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7. Bayerische Demenzwoche in Passau
Von Freitag, 18.09.2026 bis Sonntag, 27.09.2026

Im Rahmen der 7. Bayerischen Demenzwoche finden in allen bayerischen
Regierungsbezirken von Freitag, 18.09.2026 bis Sonntag, 27.09.2026 vielfaltige
Aktionen statt. Dadurch soll die Bevolkerung erreicht und fur das Thema sensibilisiert
werden.

Auch in Passau werden Veranstaltungen angeboten, um einen Zugang zu dieser
Thematik fur Interessierte und betroffene Angehdrige zu schaffen.

Geplant sind:

= Marktplatz der haushaltsnahen Dienstleistungen, niederschwelliger und
ehrenamtlicher Unterstitzungsleistungen und Besuchsdienste
Montag, 21.09.2026
15.00 bis 17.00 Uhr
Haus der Generationen — Heiliggeistgasse 3, 94032 Passau

Hilfebedurftige Menschen fuhlen sich am wohlsten, wenn sie dort leben kénnen, wo
sie sich geborgen fiihlen — zu Hause! Neben den klassischen Pflegediensten und
deren Leistungsumfang gibt es mehrere wichtige Ergdnzungsangebote, um mit
einem ,Versorgungs-Mix“ den mdglichst langen Verbleib zu Hause zu organisieren.
Verschiedene Anbieter stellen sich vor und stehen in Einzelgesprachen fir die
spezifischen Fragen Pflegebedirftiger und deren Angehérige zur Verfiigung.

Die Veranstaltung ist kostenlos!
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

= Vortrag ,,Herausforderung Demenz*



Dienstag, 22.09.2025
18.00 bis 20.00 Uhr
Haus der Generationen — Heiliggeistgasse 3, 94032 Passau

Herr Matlachowski, Vorsitzender der Deutschen Alzheimer Gesellschatft,
Landesverband Bayern e. V., wird Uber den Begriff Demenz, aber auch tber die
Entstehung der Krankheit referieren sowie zum Verlauf.

AulRerdem werden Unterstitzungsmaoglichkeiten und Hinweise zum Umgang mit
Erkrankten erlautert.

Die Veranstaltung ist kostenlos!
Eine Voranmeldung wére winschenswert unter 0851/396 236 oder
claudia.bachl@passau.de.

= Selbsthilfegruppe fir Angehdrige von Demenzpatienten
Auftaktveranstaltung und Informationen
Donnerstag, 24.09.2026
15.00 bis 17.00 Uhr
Haus der Generationen — Heiliggeistgasse 3, 94032 Passau

Die Grundung einer Selbsthilfegruppe fir Demenzpatienten, deren Angehdrige und
Pflegende bietet einen geschitzten Raum fur den Austausch auf Augenhdhe. Sie
hilft, Krisen zu bewaéltigen und den herausfordernden Alltag zu erleichtern.

Nach einer jahrelangen Unterbrechung bildet sich wieder eine Selbsthilfegruppe
unter der Leitung einer engagierten Fachfrau und nimmt anlésslich der
Demenzwoche seine zukinftig regelmafigen Austausch- und Unterstitzungstreffen
auf.

Die Veranstaltung ist kostenlos!
Eine Voranmeldung wére winschenswert unter 0851/396 236 oder
claudia.bachl@passau.de

Alle Burgerinnen und Burger der Stadt Passau sind zu den Veranstaltungen
herzlich willkommen.

Weiter verweisen wir auf die Moglichkeit einer kostenlosen Online-
Angehdrigenschulung Uber die Webseite der Alzheimer Angehdrigen-Initiative
Selbsthilfe Demenz.

Im Nachgang und im Zusammenhang mit der 7. Bayerischen Demenzwoche
sind folgende weitere Veranstaltungen geplant
e Vortrag Hospiz- und Palliativmedizin
Montag, 28.09.2026
16:00 bis 18:00 Uhr
Haus der Generationen — Heiliggeistgasse 3, 94032 Passau
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Frau Dr. Schildhammer, Leitende Oberarztin der Palliativmedizin am Klinikum
Passau und Vorstandsmitglied im Hospizverein und Frau Melanie Forst, palliative
care Fachkraft und Hospizbegleiterin berichten tber Ihre Tatigkeiten.

Der Vortrag im hospizlich-palliativmedizinischen Kontext erlautert Inhalte, Ziele,
Maglichkeiten, aber auch Grenzen der allgemeinen, wie spezialisierten, stationaren
wie ambulanten Palliativversorgung unter Nennung der bereits etablierten
Strukturen/Institutionen im Gebiet Stadt und Landkreis Passau.

Veranstalter ist der Seniorenbeirat der Stadt Passaul.
Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung ist erforderlich bei Frau Elisabeth Wolf unter 0851/41202.

e ,Humor am Lebensende: Schluss mit Lustig!“
Lesung und Autorengespréach
Freitag, 13.10.2026

19.00 Uhr
GrofRer Redoutensaal Passau

Herr Prof. Berend Feddersenn liest aus seinem Buch ,Der alte Mann und der Hase".
Anschlie3end findet ein Autorengespréach statt.

Veranstalter ist die Initiative mit Krebs leben e. V. und der Hospizverein Passau e. V.

Eintritt frei, Spenden gerne!
Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich.

Weiterfihrende Information zur Unterstitzung bei Demenz erhalten Sie im Rahmen
der regelméafigen im Haus der Generationen stattfindenden Demenzsprechstunde
immer am ersten Dienstag im Monat.

Auch die regelmafige Pflegeberatung jeden zweiten Donnerstag im Monat wird
unbedingt empfohlen.

Uber die Fach- und Anlaufstelle fiir 4ltere Menschen kann eine kostenlose
Vorortberatung des Wohnberatungsexperten der Stadt Passau in Anspruch
genommen werden. Neben der barrierefreien Ausgestaltung des eigenen Zuhauses
gibt es, was wohl teilweise Uberraschen mag, auch eine Vielzahl von Hilfsmittel und
Spezialeinrichtungen, die den Tagesablauf und die Pflege von Demenzpatienten
nachhaltig erleichtern.



Als nicht zu unterschatzende Ausloser flr demenzielle Erkrankungen gelten
wissenschaftlich erwiesen auch eingeschranktes Héren und Sehen. Im Haus der
Generationen bieten hierzu die Informations- und Servicestelle fur Menschen mit
Horbehinderung der Regierung von Niederbayern (Te. 09421-7889048) eine
Horberatung und der Bayerische Blinden- und Sehbehinderten e. V. (Tel.
09931/890575) Rat und Hilfe bei Sehverlust an. Terminplane liegen vor Ort aus.

Die Anmeldung fur diese und weitere Beratungsangebote (Vorsorgevollmachten,
Nachbarschaftshilfe, Hilfe zur Pflege usw.) im Haus der Generationen erfolgt unter
0851/396 236 oder claudia.bachl@passau.de.

Nach Terminabsprache kann auch eine regelméaf3ige Schwerbehindertenberatung in
Anspruch genommen werden.

Weiterfiihrend bitten wir daran zu denken, dass die in Passau befindlichen
Tagespflegen der Arbeiterwohlfahrt, des Bayerischen Roten Kreuzes und der
Pflegedienste Herz und Verstand und anima wichtige Unterstitzungsleistungen ftr
pflegende Angehdérige anbieten kénnen.

Kontaktdaten erhalten Sie ggf. ebenfalls bei der Fach- und Anlaufstelle flr altere
Menschen.
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