Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Programm Seniorentreff September bis Dezember 2026

Mittwoch, 2. Sept.: ,Tagesausflug ins Miihlviertel”“; Besuch des Stifts Schldgl mit Fithrung
und anschl. Mittagessen im Stiftskeller. Nachmittag Besichtigung der Olmiihle in Haslach
mit Olverkostung. Zeit fiir Kaffee und Kuchen wird es auch geben. Abfahrt 8.30 Uhr am
ZOB bei der Uhr. Kosten 40 Euro (incl. Fiihrungen), Ankunft in Passau ca. 18.00 Uhr.
Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 9. Sept.: ,Besuch der Passauer Herbstdult”, gemditliches Beisammensein im
Karlstetter Bierzelt gemeinsam mit dem Seniorenbeirat.
Treffpunkt 14.00 Uhr Haupteingang gegeniiber PEB.

Mittwoch, 16.Sept.: ,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein gemditlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 1. Oktober: , Erste-Hilfe-Blitzkurs fiir Senioren.” Erlernen Lebensrettender
Sofortmafsnahmen, von 14.00 bis 17.00 Uhr, Anmeldung unter 0851/95666-10 oder im
Seniorentreff. Teilnehmergebiihr 30 Euro pro Person (vor Ort in bar zu bezahlen). Fiir
Malteser-Mitglieder ist die Teilnahme kostenlos.

Mittwoch, 7. Oktober: Erntedank mit unserem Ditzesanseelsorger Johannes B. Trum,
anschliefiend gemiitliches Beisammensein. Beginn 14.00 Uhr.

Freitag, 16. Oktober: ,Aufgspuid wird”; Bayerischer Nachmittag mit den Berger Buam. Mit
Lukas und Max Berger wird’s ziinftig, gmiatlich, schee... Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 21. Oktober: Fithrung im Passauer Stadttheater, Sophia Wimmer fiihrt uns
durch die Raume des Fiirstbischoflichen Landestheater und gewéahrt uns interessante
Einblicke. Treffpunkt 13.45 Uhr Eingang Stadttheater. Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 28. Oktober: ,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein gemditlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 4. November: Andacht fiir alle Verstorbenen vom Seniorentreff mit Malteser
Ditzesanseelsorger Johannes B. Trum. Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 11. November: ,,Was wirklich bleibt”; musikalische Lesung & Gesprach mit
Globetrotterin Ingrid Kolbl. Von Begegnungen auf Reisen und von Gesprachen mit
Menschen, die Momente bedeutsam werden lassen — Von Asien bis nach Stidamerika.
Beginn 14.00 Uhxr!
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Mittwoch, 26. November: ,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein
gemiitlicher Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich!
Beginn 14.00 Uhxr!

Donnerstag, 3. Dezember: Weihnachtsfeier: Herzliche Einladung zur Weihnachtsfeier des
Seniorentreffs mit Kathi Gruber und Gabi Schweizer vom Soizweger Zwoagsang im
Hacklberger Braustiiberl. Erreichbar tiber die Buslinien 5 und 6, Haltestelle Schulstrafde.
Lassen Sie uns gemeinsam besinnlich und gemiitlich auf die Weihnachtszeit einstimmen.
Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 9. Dezember: ,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein gemiitlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Regelmifiige Veranstaltungen:

Jeden Montag und Dienstag ab 12.00 Uhr:
Spielenachmittag mit Schafkopfen, Brettspielen, Rummy-Cup, Canasta....

Jeden 1. Donnerstag im Monat:
Strickcafe, ein gemiitlicher Nachmittag beim Handarbeiten.

Jeden 3. Donnerstag im Monat ab 14.00 Uhr:
Erzihlcafé; erinnern, erzihlen, zuhoren mit Rosmarie Friedsam

Montagvormittag:
Yoga fiir Senioren mit Yogalehrerin Gerlinde Kramer; Info: Handy 0160/7567278.

NEU - Dienstagvormittag:
Tai Chi mit Karin Hellwig, Info: Handy 0178/2654578.

Mittwochvormittag:
Malkurs mit Gertraud Ragaller, Info: Tel.: 08544/8938.

Donnerstagvormittag:
Gedichtnistraining mit Elvira Viemann, Info: Tel.: 0851/9520210.

Herzlichst
Ihr Seniorentreff-Team

Andrea Brodschelm
Zwinger 1

93032 Passau
Tel.: 0851/95666-47 oder 0151/14664623



